
ご自由にお持ち下さい

東京都中央区明石町8-1 聖路加タワー2F

■ 検査に関するお問い合わせ　TEL. 03-5565-9955

感染・発症する前に、早めの予防対策を！

インフルエンザの季節がやってきました。また新型コロナウイルスも患者数が増加しています。
どちらも早めのワクチン接種で重症化を防ぎましょう。

◎ インフルエンザ予防接種について

◎ 新型コロナワクチン接種について

3価ワクチン（A型2種・B型1種）

1 回 3,800 円（税込）
【実施期間】
2025年10月1日（水）～2026年2月頃
月曜日～土曜日（日・祝日・年末年始は休診）
※新型コロナワクチンと同時に接種できます。 インフルエンザ予防接種のさらに詳しい情報はこちら

新型コロナの症状は、頭痛、喉の痛み、食欲不振、嗅覚障害、疲労、胸部不快感、胃腸炎、重度の下痢
などの風邪に似た症状が特徴です。患者数は増加傾向にあり注意が必要です。
新型コロナウイルスワクチンはご予約なしで接種できます。費用は自費で16,000円（税込）です。
接種券（自治体の助成券）をお持ちの方は忘れずに窓口にお持ちください。
ファイザーご希望の方は窓口でお申し出ください。

・37.5℃以上の発熱がある方、医師に予防接種は不適当と判断された方は、

  接種が受けられない場合があります。

・妊娠中または妊娠の疑いのある方は、産婦人科の主治医の許可があれば接種可能です。

・中学生未満の方は当院では接種不可です。

※中学生（13歳～15歳）は必ず保護者の方同伴での来院をお願いいたします。

ご予約は不要です

以下の方は中央区の助成が受けられます
令和7年12月31日までに①または②に該当する中央区民の方
①満65歳以上の方（昭和36年1月1日以前に生まれた方）

②満60歳から64歳の方（昭和36年1月2日から昭和41年1月1日までに生まれた方）で
心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に
身体障害者手帳1級相当の障害を有する方

【接種期間】  令和7年10月1日から令和8年1月31日まで

【料金】
満60歳から74歳の方：2,500円
満75歳以上の方、生活保護を受けている方、
中国残留邦人等に対する給付を受けている方：無料

以下の方は中央区の助成が受けられます
令和8年3月31日までに①または②に該当する中央区民の方
①満65歳以上の方（昭和36年1月1日以前に生まれた方）

②満60歳から64歳の方（昭和36年1月2日から昭和41年1月1日までに生まれた方）で
心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に
身体障害者手帳1級相当の障害を有する方

【接種期間】  令和7年10月1日から令和8年3月31日まで

【料金】
満60歳から74歳の方：2,500円
満75歳以上の方、生活保護を受けている方、
中国残留邦人等に対する給付を受けている方：無料

地域のみなさまの健康をサポートする　　中央みなとクリニック 広報誌



東京都中央区明石町8-1 聖路加タワー2F　https://www.minatokai.jp/chuo_minato/

医療法人社団中央みなと会　中央みなとクリニック

外来のご予約・お問い合わせ　TEL.03-5565-9955　各種健康診断のご予約・お問い合わせ　TEL.03-3547-1395
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■ 10・11月の休診 ※1：第1・2・4
※2：14：30から診療開始
※3：第2・4
※4：第1・3・5
※5：第1・3

※6：14：00～18：00
※7：第1・4・5
※8：16時まで
※9：第4金は休診
※10：第3
※11：第2

斎藤理事長…10月21日（火）、10月29日（水）、11月12日（水）、11月18日（火）、 
 　11月28日（金）、11月29日（土）
髙岡医師…10月28日（火）終日、11月11日（火）終日、11月25日（火）終日 
中平医師…11月22日（土）午後
藤井医師…10月11日（土）終日
中島医師…10月23日（木）午前
内科・皮膚科・乳腺科・泌尿器科・婦人科休診…11月8日（土）
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担当医表 [ 予 ] は要予約　赤文字は女性医師

ブライダル婦人科健診をはじめました！

結婚を控えた方や将来の妊娠・出産を考えている方を対象にした婦人科
の健康チェックです。 子宮頸がん検診、超音波検査、性感染症検査などを
含む内容で、ご希望に応じて項目の追加も可能です。
健診結果は今後のライフプランに役立つ大切な情報となります。

検査内容や料金については右のQRコードからご確認ください。
※男性は泌尿器科にご相談ください。

ブライダル婦人科健診の
詳細はこちら→


